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DIE
GESCHICHTE

DER
ARONIABEERE

Aronia ist eine aus Nordamerika stammende Pflanze, deren Beeren nattirliche Inhaltsstoffe besitzen.
Die Aroniabeere wird in der Fachsprache ,aronia melanocarpa“ oder umgangssprachlich auch
Apfelbeere genannt. Sie zéhlt zur Familie der Rosengewéchse und besitzt eine violett-schwarze Farbe.
Das AuBergewohnliche an der Aroniabeere ist ihr hoher OPC-Gehalt. Dadurch verdient sich die
Aroniabeere zurecht den Beinamen ,,Powerbeere”.

Unsere Produkte werden alle aus der dsterreichischen Alpenaronia hergestellt
und sind herb-fruchtig und intensiv im Geschmack.

Wir von ,Aronialand®" befassen uns schon seit tiber 10 Jahren mit der
Verarbeitung und Veredelung der Aroniabeere, die wir zu Bio Direktsaft,
Trockenbeeren, Pulver, Krauterelixieren, Genussartikel bis hin zu
Pflegeprodukten verarbeiten.

Ihre Vorteile bei ,,Aronialand®

Unsere Aroniabeeren stammen zu 100 % aus Osterreich.

Wir achten auf einen biologischen Anbau und arbeiten bewusst mit
Kleineren Landwirten zusammen. So erhalten Sie einen qualitativ
hochwertigen Aroniasaft und unterstiitzen gleichzeitig regionale Bauern.

Durch eine besonders schonende Presstechnik und spezielle
Trocknungsverfahren sind wir in der Lage, die wertvollen Inhaltsstoffe,
wie Vitamine, OPC und Spurenelemente der dunkelblauen Beere
weitestgehend zu erhalten. Wertverluste durch Gefrieren, StiBen,
lange Lagerzeiten, Uberreife der Beeren oder
Plantagen-Massenproduktion lehnen wir strikt ab.

Die Produkte von Aronialand® sind auch flr Veganer

(ausgenommen Honig) geeignet. =2 o

Unsere oberste Prioritat ist es, die kraftvolle Beere in ihrer
natlrlichen und wertvollen Form dem bewussten Kunden
anzubieten.
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Aroniadirektsaft
Bio und Konventionell

Unser ,Aronialand®* Bio-Aronia und Aronia-Direktsaft wird zu 100% aus erntefrischen,
Osterreichischen Aroniabeeren gepresst.
Die spezielle Presstechnik und die erntefrische Verarbeitung verleinen dem Direktsaft
den harmonischen und intensiven Geschmack!
Unser Aroniasaft enthalt wertvolle Inhaltsstoffe, neben einem hohen Anteil an
- wichtigen Vitaminen, macht ihn auch sein hoher OPC-Gehalt
50 auBergewohnlich.
Der 3l Aroniasaft in der Box reicht fir ca. 2 Monate (60 Portionen & 50ml).

Trinkempfehlung: 20-50ml téglich




www. aronialand.al

Aronia Bio-Trockenbeeren

Unsere Aronia Bio-Trockenbeeren werden direkt nach der Ernte schonend getrocknet.

Die Aroniabeere ist reich an wertvollen Vitaminen und ihr hoher OPC-Gehalt macht sie so
auBergewohnlich! Nutzen Sie die ,Powerbeere” und genieBen Sie diese pur oder als Zugabe
in Ihrem Misli, Joghurt, Sportriegel, u.s.w.

Verzehrempfehlung: 20 — 50 Stiick pro Tag
Verpackungseinheiten: 170g im Glas - 200g im Standbeutel - 600g im Standbeutel

Aronia Bio-Trockenbeeren gerieben

Aronia Bio-Trockenbegeren gerieben bieten Ihnen die volle Kraft der Aroniabegre.
Die Friichte stammen zu 100% aus Osterreich und werden biologisch angebaut.

Aronia Bio-Trockenbeeren gerieben eignen sich ideal als schmackhafter Tee flir den Tag.

Zubereitung:

1-2 TL mit 0,5 heiBem Wasser tibergieBen und je nach Geschmack 5-10 Minuten ziehen lassen.
Ideal auch zum Verfeinern: Die Bitterstoffe der Araniabeere werten Ihre siiBen wie auch herzhaften
peisen gekonnt auf. = e et




Aronia Pulver
Bio und Konventionell

Wertvolle Inhaltsstoffe sind in besonders
hoher Konzentration in den Schalen und
Kernen der Aronia zu finden.

Wir von ,Aronialand®* verarbeiten sie zu
unserem reichhaltigen, fein gemahlenen
,Aronia Pulver” .

Unser Aroniapulver konnen Sie vielseitig
zu lhren Gerichten anwenden.

2-4 Teeloffel Aroniapulver eignet sich
zum Beispiel fiir:

Misli, Obstsalat, Joghurt, Smoothies,
usw.

-_— Als Bestandteil von Wirzmischungen fiir:
Gemiise, Saucen, Suppen, Fleisch, usw.
Achtung: Wesentlich ist dabei das
Mitkochen des Aroniapulvers mit der
jeweiligen Speise. Nur so kann sich
dessen Aroma ganzlich entfalten.

Als Tee:

2-4 Teeloffel Aroniapulver mit 0,5l
Wasser aufkochen, absieben und mit
Honig oder Zitrone verfeinern.

Verpackungseinheit;

90g Streudose  Bio und Konventionell
185gim Glas  Bio und Konventionell
200g im Beutel  Bio und Konventionell
750g im Beutel  Bio und Konventionell




Aronia 36 Krautersafte mit 12% Krauterfluid

Mit unseren Aronia 36 Krautersaften bieten wir Ihnen eine hervorragende Erganzung zur
ausgewogenen Erndhrung. Unsere Aronia Krdutersafte sind besonders ausgewogen in ihrer
Zusammensetzung und enthalten zudem Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente.

Im Kréuterkomplex enthalten sind: Bergthymian, Spitzwegerichblatter, Tausendgiildenkraut,
Wermutkraut, Bitterkleeblatter, Odermennig, Lavendelbliten, Ackerschachtelhalm, Basilikum,
Himbeerblatter, Lorbeerblatter, Blutwurzel, Zitronenmelisse, Hibiskus, Edelkastanienblatter,
Léwenzahnblatter, Brombeerblatter, Kamillenbliiten, Mariendistelkraut, Rosmarinblatter,
Kardobenediktenkraut, Pfefferminzblétter, Sonnenhutkraut, Koriander, Eisenkraut, Augentrost,
Heidelbeerblatter, Fenchel, Goldrute, Schafgarbenkraut, Birkenblatter, Ringelblumen,
Enzianwurzel, Frauenmantel, Liebstdckelkraut und Olivenblatter.

Trinkempfehlung: 20 ml pro Tag. Am besten nehmen Sie den Saft nach dem Frihstiick

oder Mittagessen zu sich.
Verpackungseinheit fiir Aktiv / Plus
0,51 - Glasflasche

Aronia
36 Krauter Saft Aktiv

ist die milde Variante
und enthalt zusatzlich
folgende Inhaltsstoffe:

Magnesium citr.

Ubichinon1 (Q10) NN
Vitamin D3 eme—
Vitamin B12  Aronia 36 KruterSaft
Folsure weren | ARLIY
Niacin kP
Lutein

Aronia
36 Krauter Saft Plus

ist intensiv im Geschmack und reich
an ausgewogenen Inhaltsstoffen:

OPC
Vitamin C
Niacin, Pantothensaure
Beta-Carotin

Thiamin (Vitamin B1)
Riboflavin (Vitamin BZ
Vitamin B6

Vitamin B12

Biotin, Folsaure
Vitamin D3

Zink, Selen, Mangan
Kupfer, Eisen
Ubichinon1 (Q10)
Lutein, Magnesium
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Aronia B-Komplex

Er besteht zu 86% aus Aronia Direktsaft, 11% aus
Sauerkirschsaftkonzentrat und zu 3% aus schwarzer Johannisbeere.
Unser Aronia B-Komplex ist mit zusétzlichen Vitaminen (Thiamin (B1), Riboflavin (B2),
B6 und B12) und Mineralstoffen angereichert. Thiamin (B1) trégt zu einer normalen
Herzfunktion bei, Riboflavin (B2) zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung,
wahrend Vitamin B6 zu einer normalen Funktion des Immunsystems und Vitamin B12
Zu einer normalen Funktion des Nervensystems beitragt. Der Mineralstoff Eisen tragt
zur normalen Bildung von roten Blutkrperchen und Hémoglobin bei.

Trinkempfehlung:
Tagesdosis: 2 x 20ml pro Tag _
Einnahmeempfehlung: Nicht auf niichternen Magen, sondern nach den Mahizeiten, tiber
den Tag verteilt. Die angegebene Tagesdosis nicht diberschreiten!

Verpackungseinheit: Aronia B-Komplex 0,51 in der Glasflasche

Aronia Bio-Elixier

Sie legen groBen Wert auf eine ausgewogene Erndhrung?

Sie mdchten sich selbst etwas Gutes tun? Unser Aronia Bio-Elixier
ist dabei genau das Richtige fiir Sie.

Durch Erhitzen des Bio Aroniasaftes verdampft das Wasser
und (ibrig bleibt das konzentrierte Bio Aronia-Elixier.

Es enthélt wichtige Vitamine und Nahrstoffe, zusatzlich ist
es sehr reichhaltig an Eisen, Kalzium, Kalium,
Magnesium und Zink.

Trinkempfehlung:
Wir empfehlen pro Tag 1 Essloffel
vom Elixier zu nehmen.
Pur oder verdiinnt als Saft.
Probieren Sie es als
,Jopping“ zu SiiBspeisen,
Eis, Musli, usw....

Verpackungseinheit:
Aronia Elixier 200ml
in der Glasflasche.

ELIXIER

.t 0




Aronia Bio-Kirschbliitenhonig )
Der Aronia Bio-Kirschbliitenhonig ist ein hochwertiges Produkt aus dem Herzen Osterreichs. Er stammt aus
kontrolliert biologischer Landwirtschaft und versiit Inr Friihstiick.

Aronia Bio-Kirschbliitenhonig 250g im Glas

Aronia Bio-Fruchtaufstrich

Sie lieben Marmelade und wollen eine ganz neue Sorte ausprobieren? Dann probieren Sie unseren Aronia
Bio-Furchtaufstrich, mit seinem herb-stiB sduerlichen Geschmack. Aronia Bio-Fruchtaufstrich besteht aus
100% Gsterreichischen Bio Aroniabeeren und wird mit biologisch angebauten Ribenzucker hergestellt.
Dieser Aronia Genussartikel ist ein heimisches Qualitatsprodukt, welches frisch zubereitet wird.

Aronia Bio-Fruchtaufstrich 210 g im Glas

Aronia Likor ,,Mystic Elegance*

Unser Aronia Likor ,Mystic Elegance” ist das ideale Geschenk fiir besondere Anlésse.

Aronia Likdr Inhaltsstoffe: Erstklassiger hochprozentiger Edelbrand (82 vol%), Traube Blaufrénkisch
(Bewertung: Gold), Birne (Bewertung: Gold), Aroniabrand (Bewertung: 20 von 20 Punkten)

Aronia Likér ,Mystic Elegance” 0,21 in der Glasflasche

Aronia Sirup
Erfrischender Durstloscher fiir GroB und Klein. GenieBen Sie den intensiven Geschmack der Aroniabeere.

Aronia Sirup 500ml in der Flasche

Aronia Schokobeeren
Unsere Aroniabeeren ummantelt mit Zartbitterschokolade verfiihren mit ihrem herb-siiB séuerlichen Aroma.
Aronia So&okob ren 200g im St_arll‘gbeutel
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Aronia Augenbalsam

Aronia Augenbalsam ist fiir die tgliche Pflege rund um das Auge gedacht.

Der Balsam kann im Bereich der Augen, Nasenwurzel und Stirn angewendet werden.
I s | Dort schiitzt, pflegt und spendet er lhrer Haut Feuchtigkeit.
ATOIA - Morgens und abends auftragen: Bevor Sie den Aronia Augenbalsam auf die Haut
auftragen, sollten Sie Ihr Gesicht zunéchst reinigen. Danach klopfen Sie den Balsam leicht
rund um die Augen ein.

ARONIA AUGENBALSAM: 50ml Spender

Aronia Hautpflegebalsam mit Krautern
Pflegebalsam fiir Haut und Haar. Mandel und Avocado-Ol geben der Haut . , ARG
Feuchtigkeit. Aronia, Ringelblume, Kamille, Lavendel, Rosmarin, Thymian > [aroiia aronia

und Schafgarbe pflegen und nahren die Haut. | = HAUTPFLEGE £

]

Aronia Zirbenbalsam mit Krautern

Eeonis aronia Die Zirbe zur Entspannung - Die Vitalstoffe der Aroniabeere und die therischen

R | Smav ezt £ o Ole der Zirbe plus Arika, Rosmarin, Rosskastanie, Wacholder, Eukalyptus und
v o Teebaumdl werden beim Einmassieren iiber die Haut aufgenommen. Unser
w w Balsam zieht sehr schnell ein und hinterl&sst ein zartes, angenehmes Hautgefiinl.

Aronia Sportbalsam mit Magnesium & Krautern
Ideal fiir alle sportlichen Aktivitaten. Vor und nach dem Sport auf die T
Muskelpartien auftragen. Aronia Sportbalsam mit Magnesium, Arnika, P [aronia aronia :
Eukalyptus, Beinwell, Minze, Latschenkiefer, Rosmarin, Wacholder, * s zan SPORTBALSAM
Rosskastanie und Menthol. * w ;

ARONIA PFLEGEPRODUKTE sind in folgenden GroBen erhltlich:
100ml Spender und 250ml Cremetiegel




Geschenkset 1:
Wohlbefinden

Bestehend aus

% Aronia Likor 0,2l

% Aronia Sirup 250ml

% Aronia Schokobeeren 2009

% Aronia Bio-Fruchtaufstrich 210g
% Aronia Kirschbliitenhonig 2509

»Kein schlechtes Gewissen mehr
beim Naschen!*

Geschenkset 2:

Gesundheit
Bestehend aus

% Aronia B-Komplex 0,51

% Aronia Bio-Trockenbeeren 170g 3
% Aronia Bio-Trockenbeeren "';' o~
gerleben 2209
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Geschenkset 3:
Vitalitat
Bestehend aus

* Aronia Bio-Saft 0,5l

% Aronia Bio-Trockenbeeren 220g
% Aronia Bio-Trockenbeeren
gerieben 220g

% Aronia Hautpflegebalsam 100ml
* Aronia Zirbenbalsam 100ml

,Die Powerbeere fiir die innere
und auBere Anwendung!“




STARTERPAKET

Bestehend aus * 1 x Aronia Bio-Saft 0,51
% 1 x Aronia Bio-Pulver 185¢
% 1 x Aronia Bio-Trockenbeeren 170g

Gl"meach gep
100% Direktsatt
aus Osterreich

Nww.arnnlaland at

FAMILIENPAKET

Bestehend aus * 1 x Aronia Bio-Saft 3|
% 1 x Aronia Bio-Pulver 7509 £
% 1 x Aronia Bio-Trockenbeeren 6009




Aronia

GENUSSPAKET
Bestehend aus * 1 x Aronia Bio- Fruchtaufstrich 210g
% 1 x Aronia Schokobeeren 2009
% 1 x Aronia Elixier 200ml
% 1 x Aronia Sirup 0,5l
% 1 x Aronia Likor 0,2l
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PFLEGEPAKET
Bestehend aus * 1 x Aronia Hautpflegebalsam 100ml
% 1 x Aronia Zirbenbalsam 100ml
% 1 x Aronia Sportbalsam 100ml




Aronia Buch 2. Auflage / 240 Seiten

Sie haben schon einmal von der Aronia-Beere gehdrt? Sie mdchten noch
mehr (ber diese Beere, ihren Ursprung und ihre Vorteile erfahren?

Im Buch ,Aronia - Die Powerbeere aus der Eiszeit* von Walter Binder
erfahren Sie alles zu den Inhaltsstoffen und Einsatzgebieten dieser
,Powerbeere”.

Beispiele aus dem Inhaltsverzeichnis vom Buch:

»Aronia - Die Powerbeere aus der Eiszeit“

e |nhaltsstoffe der Aroniabeere und deren Wirkungen auf Korper, Darm,
Immunsystem & Co.

ol bt * Warum braucht Aronia weder Diinger, Spritzmittel noch

Turbo-Bestrahlung?

e Forschungsergebnisse (Inhaltsstoffe & Wirkung)

e Anthocyanen & OPC - Was bewirken diese Inhaltsstoffe
& woftir sind sie gut?

* Wie kann Aronia bei neurologischen & Blutdruck-Erkrankungen helfen?

e Warum kann Aronia bei Migréne helfen?

e Kann Aronia dabei helfen Krebserkrankungen vorzubeugen?

¢ Wie kdnnen Sie Aronia selbst anbauen & pflegen?

e Erfahrungsberichte mit den Aronia-Séften

* Tipps beim Einkaufen von Aronia-Produkten

e Tipps fiir gesunde Eméahrung

Aronia Strauch Sorte Nero
Der Aronia Strauch ist pflegeleicht, kennt keine Schadlinge, bliht spat
und muss wenig gegossen werden. Die Beeren reifen in der Regel Ende
August ziemlich gleichzeitig aus. Was den Boden betrifft, stellt Aronia
keine hohen Anspriiche und fiihlt sich deswegen in fast allen heimischen
Gérten wohl. Und wenn sich die Blétter der Aroniapflanze im Herbst
__leuchtend rot verférben, zaubert das einen Hauch von , Indian Summer®
“‘N in unsere Gérten.
WI" Die Pflanze kann von Friihling bis Spatherbst eingesetzt werden.
Beachten Sie, dass der Boden frostfrei ist.

LiefergroBe: 60 - 80cm




ARONIA-BEEREN ARONIA-DIREKTSAFT | ARONIA-PULVER zum
getrocknet fir Joghurt, 20 - 50 ml taglich Verfeinern von Speisen
Misli, Smoothie usw. u. Zubereitung von Tees

ARONIA, die ,,GESUNDE BEERE*: Die Aroniapflanze stammt urspriinglich
aus Nordamerika, dort wurde sie bereits von Indianern als Heilmittel und
Winternahrung geschétzt. Um das Jahr 1900 erreichte die dunkelviolette
Beere unsere Heimat. Diente die Beere friiher vorwiegend als Farbstoff flir die
Lebensmittelindustrie, so ist heute ihr unschatzbarer Wert fiir die Unterstiitzung
des menschlichen Korpers von groBer Bedeutung.

[ "
@ g - Vergleich der OPC-
. i . (Procyanidine) - Gehalte
l in Beeren (mg/100g)
. = " Aronia-Beere
P Y Preiselbeere (Cranberry)
; . c ' Heidelbeere

Johannisbeere schwarz

» Blaue Weintraube
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v . Rote Traube
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Grafik: Vergleich der OPC-Gehalte in Beeren (mg/100g)
Quelle: USDA, Database 2004
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Telefonische Bestellungen unter:

Telefon : Osterreich: +43 (0) 5373 20600
Telefon : Deutschland: +49 (0) 8033 6929 190

Fax: Osterreich: +43 (0) 5373 20600-99
Fax: Deutschland: +49 (0) 80336929 199

E-Mail Bestellungen unter office@aronialand.at
oder besuchen Sie unsere Homepage www.aronialand.at bzw. www.aronialand-shop.de
und informieren Sie sich (iber aktuelle Angebote. Dort finden Sie auch unter der Rubrik ,, Aronia vor Ort*
aktuelle Messetermine sowie unserer Handler in lhrer Ndhe.

Geschaftsleitung: Josef Gomig — Alkus 15 — 9951 Ainet / +43660 1222622
Alfred Glarcher — Josef Lengauer StraBe 14 — 6341 Ebbs / +43699 81685122

Einfache Bestellabwicklung: Bei Aronialand kénnen Sie einfach und bequem per Rechnung,
mittels Vorkasse, mit Kreditkarte (MasterCard oder Visa) oder auch PayPal bezahlen.




